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Madre:Madre:Madre:Madre:    

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.  

Amen.Amen.Amen.Amen.    

 

Madre:Madre:Madre:Madre:    

E sempre costruiamo in noi una casa, una dimora permanente a lui,  

che è Signore Dio onnipotente, Padre e Figlio e Spirito Santo.. 

E adoriamolo con cuore puro… 

E a lui ricorriamo come al pastore e al vescovo delle anime nostre (1Pt 

2,25), il quale dice: Io sono il buon Pastore,  

io pascolo le mie pecore e do la mia vita per le mie pecore.  
Rnb XXII 

 

II Solista: 

Dice il Signore Dio:  

Ecco, io stesso cercherò le mie pecore e ne avrò cura,  

e le radunerò da tutti i luoghi dove erano disperse nei giorni nuvolosi e 

di caligine.  

Le ricondurrò nella loro terra e le farò pascolare sui monti d`Israele,  

nelle valli e in tutte le praterie della regione.  

Io stesso condurrò le mie pecore al pascolo e io le farò riposare.  

Oracolo del Signore Dio. 

Andrò in cerca della pecora perduta e ricondurrò all̀ovile quella smarri-

ta; fascerò quella ferita e curerò quella malata,  

avrò cura della grassa e della forte;  

le pascerò con giustizia. 
Ez 34,11-16 

 

(cantato) 

Cristo patì per voi, 

lasciandovi un esempio, perché ne seguiate le orme: 

egli non commise peccato 

e non si trovò inganno sulla sua bocca, 

oltraggiato non rispondeva con oltraggi, 
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e soffrendo non minacciava vendetta, 

ma rimetteva la sua causa a colui che giudica con giustizia. 

Egli portò i nostri peccati nel suo corpo 

sul legno della croce, 

perché, non vivendo più per il peccato, 

vivessimo per la giustizia; 

dalle sue piaghe siete stati guariti. 

Eravate erranti come pecore, 

ma ora siete tornati al pastore 

e guardiano delle vostre anime. 
1Pt 2,21-25 

 

Assemblea:Assemblea:Assemblea:Assemblea:    

Onnipotente, eterno, giusto e misericordioso Iddio Onnipotente, eterno, giusto e misericordioso Iddio Onnipotente, eterno, giusto e misericordioso Iddio Onnipotente, eterno, giusto e misericordioso Iddio     

concedi a noi miseri di fare, per tua grazia, concedi a noi miseri di fare, per tua grazia, concedi a noi miseri di fare, per tua grazia, concedi a noi miseri di fare, per tua grazia,     

ciò che sappiamo che tu vuoi, ciò che sappiamo che tu vuoi, ciò che sappiamo che tu vuoi, ciò che sappiamo che tu vuoi,     

e di volere sempre ciò che ti piace, e di volere sempre ciò che ti piace, e di volere sempre ciò che ti piace, e di volere sempre ciò che ti piace,     

affinché interiormente purificati, affinché interiormente purificati, affinché interiormente purificati, affinché interiormente purificati,     

interiormente illuminati interiormente illuminati interiormente illuminati interiormente illuminati     

e accesi dal fuoco dello Spirito Santo, e accesi dal fuoco dello Spirito Santo, e accesi dal fuoco dello Spirito Santo, e accesi dal fuoco dello Spirito Santo,     

possiamo seguire le orme possiamo seguire le orme possiamo seguire le orme possiamo seguire le orme (1Pt 2,21),(1Pt 2,21),(1Pt 2,21),(1Pt 2,21),    del Figlio tuo, del Figlio tuo, del Figlio tuo, del Figlio tuo,     

il Signor nostro Gesù Cristo.il Signor nostro Gesù Cristo.il Signor nostro Gesù Cristo.il Signor nostro Gesù Cristo.    
EpOrd  VI,62 

 

I Solista: 

Seguire le orme, 

la dottrina e l’esempio, 

la parola e la vita 

del Signore nostro Gesù Cristo.   
Rnb 1,2 

 

II Solista: 

Seguire le Sue orme: 

e chiamare amici coloro che ingiustamente ci infliggono tribolazioni e an-

gustie, ignominie e ingiurie, dolori e sofferenze, martirio e morte. 
Rnb XXII,1-4 
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I Solista: 

Seguire le Sue orme: 

e deporre la volontà nella volontà del Padre, 

offrire se stessi in sacrificio e vittima 

e volere che tutti siano salvi. 
EpFid 1,10ss 

 

II Solista: 

Seguire i Suoi passi e la Sua povertà 

in qualunque maniera sembra meglio piacere al Signore Iddio. 
EpFrLeo  

 

I Solista: 

E per amore, 

in profonda umiltà, 

ardentissima carità,  

con assoluta fedeltà  

scegliere questa santa povertà del Figlio di Dio,  

né mai, allontanarsi da essa in nessuna maniera, né con la parola né con la 

vita. 
EpSAgn II,36 e  III,5-7 

 

 

Madre:Madre:Madre:Madre:    

Seguire le orme della Sua umiltà e povertà  

per portarlo spiritualmente in un corpo casto e verginale. 

e a te, o Altissimo, giungere con l’aiuto della tua sola grazia.  

Tu che vivi e regni glorioso nella Trinità perfetta e nella semplice Unità ,  

Dio onnipotente per tutti i secoli dei secoli. Amen. 
EpSAgn III,24-25 

EpOrd  VI,62 
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Salmi  

1^ Ant.: Dissero gli empi: Opprimiamo il giusto: 

 egli è contro le nostre opere. 

Mia fortezza e mia gloria è il Signore: la mia salvezza egli è divenuto. La tua mano, 

Signore, è forte, ha percosso il nemico; nella pienezza della tua gloria hai sconfitto i 

miei avversari. Vedano i deboli e gioiscano.      (cfr. UffPass FF 301) 

 

SALMO 61 Solo in Dio la nostra pace 

Solo in Dio riposa l'anima mia; * 

da lui la mia salvezza. 

Lui solo è mia rupe e mia salvezza, * 

mia roccia di difesa: non potrò vacillare. 

 Fino a quando vi scaglierete contro un uomo, + 

 per abbatterlo tutti insieme, * 

 come muro cadente, come recinto che crolla? 

Tramano solo di precipitarlo dall'alto, * 

si compiacciono della menzogna. 

Con la bocca benedicono, * 

nel loro cuore maledicono. 

 Solo in Dio riposa l'anima mia, * 

 da lui la mia speranza. 

 Lui solo è mia rupe e mia salvezza, * 

 mia roccia di difesa: non potrò vacillare. 

In Dio è la mia salvezza e la mia gloria; * 

il mio saldo rifugio, la mia difesa è in Dio. 

 Confida sempre in lui, o popolo, + 

 davanti a lui effondi il tuo cuore, * 

 nostro rifugio è Dio. 

Sì, sono un soffio i figli di Adamo, + 

una menzogna tutti gli uomini, * 

insieme, sulla bilancia, sono meno di un soffio. 

 Non confidate nella violenza, * 

 non illudetevi della rapina; 

 alla ricchezza, anche se abbonda, * 

 non attaccate il cuore. 

Una parola ha detto Dio, due ne ho udite: + 

il potere appartiene a Dio, * 

tua, Signore, è la grazia; 

 secondo le sue opere * 

 tu ripaghi ogni uomo. 
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1^ Ant.: Dissero gli empi: Opprimiamo il giusto: 

 egli è contro le nostre opere. 

 

2^ Ant.: Nel sangue di Cristo 

 abbiamo la redenzione e il perdono dei peccati. 

E ti rendiamo grazie, perché, per il vero e santo tuo amore, col quale ci hai amato, 

hai fatto nascere lo stesso vero Dio e vero uomo dalla gloriosa sempre Vergine beatis-

sima santa Maria, e per la croce, il sangue e la morte di Lui ci hai voluti liberare e 

redimere.                (cfr. RnB FF 64) 

 

CANTICO Cfr. Col 1, 3. 12-20 

Ringraziamo con gioia Dio, * 

Padre del Signore nostro Gesù Cristo, 

perché ci ha messi in grado di partecipare * 

alla sorte dei santi nella luce, 

 ci ha liberati dal potere delle tenebre, * 

 e ci ha trasferiti nel regno del suo Figlio diletto, 

 per opera del quale abbiamo la redenzione, * 

 la remissione dei peccati. 

Cristo è immagine del Dio invisibile, * 

generato prima di ogni creatura; 

è prima di tutte le cose * 

e tutte in lui sussistono. 

 Tutte le cose sono state create per mezzo di lui * 

 e in vista di lui: 

 quelle nei cieli e quelle sulla terra, * 

 quelle visibili e quelle invisibili. 

Egli è anche il capo del corpo, che è la Chiesa; * 

è il principio di tutto, 

il primogenito di coloro che risuscitano dai morti, * 

per ottenere il primato su tutte le cose. 

 Piacque a Dio di fare abitare in lui ogni pienezza, * 

 per mezzo di lui riconciliare a sé tutte le cose, 

 rappacificare con il sangue della sua croce * 

 gli esseri della terra e quelli del cielo. 

 

2^ Ant.: Nel sangue di Cristo 

 abbiamo la redenzione e il perdono dei peccati. 
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Lettura breve (Rom 5, 6-11) 

 Mentre noi eravamo ancora peccatori, Cristo morì per gli empi nel 

tempo stabilito. Ora, a stento si trova chi sia disposto a morire per un 

giusto; forse ci può essere chi ha il coraggio di morire per una persona 

dabbene. Ma Dio dimostra il suo amore verso di noi perché, mentre era-

vamo ancora peccatori, Cristo è morto per noi. A maggior ragione ora, 

giustificati per il suo sangue, saremo salvati dall’ira per mezzo di lui. Se 

infatti, quand’eravamo nemici, siamo stati riconciliati con Dio per mezzo 

della morte del Figlio suo, molto più ora che siamo riconciliati, saremo 

salvati mediante la sua vita. Non solo, ma ci gloriamo pure in Dio, per 

mezzo del Signore nostro Gesù Cristo, dal quale ora abbiamo ottenuto la 

riconciliazione. 

 

Responsorio: 

R. Dio, ricco di misericordia, da morti che eravamo per i peccati, * ci ha 

fatti rivivere con Cristo:  

V. Dio, ricco di misericordia, da morti che eravamo per i peccati, * ci ha 

fatti rivivere con Cristo:  

per il grande amore con il quale ci ha amati, 

* ci ha fatti rivivere con Cristo:  

R. Gloria al Padre… 

Dio, ricco di misericordia, da morti che eravamo per i peccati, * ci ha fatti 

rivivere con Cristo:  

 

Ant. Magn.: Dice il Maestro: 

Il mio tempo è vicino, 

farò la pasqua da te con i miei discepoli. 

 

Madre:               (cfr. Rom 6,11) 

Morti al peccato, e viventi per Dio, in Cristo Gesù, ci rivolgiamo al Padre 

delle misericordie nella comunione dei figli: 

 

Padre nostro 

 

Benedizione            (cfr. Rom 6,4-5) 

Madre: Il Signore nostro Gesù Cristo  

ci unisca completamente a lui  

con una morte simile alla sua,  

per essere partecipi della sua resurrezione  

e poter camminare con Lui in una vita nuova. 

Tutte: Amen. 
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Orazione finale 

Madre: Onnipotente, eterno, giusto e misericordioso Iddio concedi a noi 

miseri di fare, per tua grazia, ciò che sappiamo che tu vuoi, e di volere sem-

pre ciò che ti piace, affinché interiormente purificati, interiormente illumi-

nati e accesi dal fuoco dello Spirito Santo, possiamo seguire le orme del Fi-

glio tuo, il Signor nostro Gesù Cristo e a te, o Altissimo, giungere con 

l’aiuto della tua sola grazia. Tu che vivi e regni glorioso nella Trinità perfetta 

e nella semplice Unità, Dio onnipotente per tutti i secoli dei secoli. Amen. 

 


